* DIaKoNeo

RANGAUKLINIK

L

Fachklinik fir Lungen- und
Bronchialheilkunde
Zentrum fir medizinische
Rehabilitation

Einladung

Deutscher Lungentag

Samstag, 28. September 2024
von 9:00 bis 13:00 Uhr

Informationsveranstaltung fur
Betroffene und Interessierte

weil wir das

Leben lieben.



Programm

® 09:00 Uhr Atemtherapie (Gymnastikhalle)

e 09:30 Uhr Vortrag ,Asthma/COPD“

® 09:30 Uhr Thoraxgymnastik (Gymnastikhalle)
® 10:00 Uhr Atemtherapie (Gymnastikhalle)

e 10:30 Uhr Vortrag ,,Gesunder Riicken*

e 10:30 Uhr Thoraxgymnastik (Gymnastikhalle)
e 11:00 Uhr Atemtherapie (Gymnastikhalle)

e 11:30 Uhr Vortrag ,Pneumologische Reha“

e 12:00 Uhr Atemtherapie (Gymnastikhalle)

e 12:30 Uhr Vortrag ,Atemschule/Bauchatmung”
e 12:30 Uhr Wirbelsaulengymnastik (Gymnastikhalle)

Die Vortrage finden im kleinen Gymnastikraum statt!

Rahmenangebot von 09:00 bis 13:00 Uhr

e Medizinische Teilbader

e \Wassertreten

e Soleinhalation

e Rotlichttherapie Riicken

e Ergometer-Taining

e Probetraining in der med. Trainingstherapie

Fiir Imbiss und Getranke ist gesorgt!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
hr Team der Diakoneo Rangauklinik Ansbach

Mit freundlicher Unterstiitzung:

AstraZeneca &
Veranstaltungsort
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